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Cours – Certification Le Robert (5 heures) 
	

Durée totale : 5 heures 

Format : Exercices pratiques et rappels de règles essentielles 

1ʳᵉ Partie – 2 heures : Perfectionnement en orthographe et grammaire 

1. Homophones et mots pièges (30 min) 

• Différenciation des homophones grammaticaux : leur/leurs, ce/se, ou/où, ces/ses... 

• Mots fréquemment mal orthographiés : exemple de mots à retenir 

Exercice : Correction d’un texte truffé de confusions entre homophones. 

2. Conjugaison avancée (30 min) 

• Révision des temps complexes : subjonctif, passé antérieur, conditionnel passé 

• Verbes irréguliers et leur bon emploi 

Exercice : Compléter un texte en conjuguant correctement les verbes. 

Consignes : Complétez le texte suivant en conjuguant les verbes entre parenthèses au  

Temps approprié selon le contexte. Faites attention aux accords et aux irrégularités. 

Texte à compléter : 

Lorsqu’il (arriver) _______ au sommet de la montagne, Jules ressentit un immense 

sentiment d’accomplissement. Il se souvint que, la veille, s’il (suivre) _______ les 

conseils de son guide, il (éviter) _______ de nombreux détours inutiles. 

Malgré les difficultés, il était heureux que son équipe (pouvoir) _______ surmonter les 

obstacles sans trop de mal. « Il faut que nous (redescendre) _______ avant la tombée de 

la nuit », lui rappela son compagnon d’expédition. Jules savait que si la tempête (se lever) 

_______ plus tôt, ils (ne pas atteindre) _______ le refuge à temps. Heureusement, la 
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météo avait été plus clémente que prévu. Désormais, il était impatient que ses proches 

(découvrir) _______ les magnifiques photos qu’il avait prises en chemin. 

Correction et explications 

1. Arriva (passé antérieur) → Action accomplie avant une autre action au passé 

simple 

2. Avait suivi (plus-que-parfait) → Exprime une action antérieure à un fait déjà au 

passé 

3. Aurait évité (conditionnel passé) → Exprime un regret ou une hypothèse non 

réalisée 

4. Ait pu (subjonctif passé) → Action incertaine souhaitée 

5. Redescendions (subjonctif présent) → Exprime une nécessité dans un discours 

indirect 

6. S’était levée (plus-que-parfait) → Action qui aurait modifié le déroulement des 

événements  

7. N’auraient pas atteint (conditionnel passé) → Action hypothétique non réalisée  

8. Découvrent (subjonctif présent) → Souhait exprimé par Jules 

Exercice : Compléter un texte en conjuguant correctement les verbes. 

3. Syntaxe et structure des phrases (30 min) 

• Éviter les tournures maladroites et redondantes 

• Utilisation correcte des propositions subordonnées et relatives 

Exercice : Réécriture d’un texte en améliorant la clarté et la fluidité. 

4. Ponctuation et lisibilité du texte (30 min) 

• Bon usage de la virgule, du point-virgule et des deux-points 

• Ponctuation expressive : guillemets, tirets et points de suspension 

Exercice : Correction d’un texte mal ponctué. 
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2ᵉ Partie – 3 heures : Entraînement intensif et expression écrite 

1. Dictée longue et analyse des erreurs (30 min) 

Exercice : Une dictée de 20 lignes avec des pièges orthographiques et grammaticaux. 

→ Correction détaillée et explication des erreurs commises. 

2. Questions à choix multiples (30 min) 

Exercice : Série de 20 QCM sur les notions d’orthographe et de grammaire. 

→ Correction et justification des bonnes réponses. 

3. Exercices d’amélioration stylistique (30 min) 

• Enrichir son vocabulaire et éviter les répétitions 

• Transformer un texte simple en un texte fluide et bien structuré 

Exercice : Réécriture et reformulation d’un paragraphe maladroit. 

4. Rédaction argumentée (1 heure) 

Exercice : Rédiger un texte argumentatif de 250 mots sur un sujet imposé. 

→ Correction avec mise en avant des erreurs courantes et des axes d’amélioration. 

Sujet : La pollution : un fléau moderne ou un problème ancien ? 

Consignes : 

1. Rédigez un texte argumentatif de 250 mots en respectant la structure suivante : 

Introduction : Présentez la problématique et annoncez le plan. 

Développement : Exposez au moins deux arguments, l’un en faveur, l’autre en 

opposition avec des exemples. 

Conclusion : Résumez les idées et prenez position. 

2. Faites attention à l’orthographe, à la syntaxe et à la cohérence des idées. 

3. Utilisez un vocabulaire varié et évitez les répétitions 
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Exemple de réponse (250 mots) 

La pollution est aujourd’hui l’un des défis environnementaux les plus pressants. Mais 

cette menace est-elle un phénomène exclusivement moderne, ou ses racines plongent-

elles plus loin dans l’histoire ? 

 

Si l’on remonte à l’Antiquité, on constate que certaines civilisations ont déjà eu un 

impact négatif sur leur environnement. À Rome, les fours à métaux émettaient des 

fumées toxiques, et des traces de pollution au plomb ont été retrouvées dans les glaciers 

du Groenland, témoignant de l’intensité de l’activité minière romaine. Plus tard, au 

Moyen Âge, l’accumulation des déchets dans les villes européennes, notamment à Paris 

et Londres, rendait l’eau impropre à la consommation et favorisait les épidémies, comme 

la peste noire du XIVᵉ siècle. 

Toutefois, c’est la révolution industrielle du XIXᵉ siècle qui marque un tournant décisif. 

À Londres, le smog, résultat de la combustion massive de charbon, a culminé en 1952 

avec le “Grand Smog”, causant environ 12 000 décès. Aux États-Unis, les industries 

sidérurgiques de Pittsburgh, surnommée “Hell with the lid off” (“L’enfer sans 

couvercle”), illustraient la pollution extrême de l’époque. Le XXᵉ siècle a vu l’émergence 

de nouvelles formes de pollution : les marées noires, comme celle de l’Exxon Valdez en 

1989, ou la catastrophe de Tchernobyl en 1986, ont marqué les esprits. 

Aujourd’hui, le réchauffement climatique, la pollution plastique et la déforestation 

menacent la planète. Malgré des accords comme le Protocole de Kyoto (1997) et 

l’Accord de Paris (2015), les émissions de CO₂ continuent d’augmenter. L’histoire nous 

montre que la pollution n’est pas nouvelle, mais elle a atteint une ampleur sans précédent. 

La question demeure : serons-nous capables d’inverser cette tendance avant qu’il ne soit 

trop tard ? 

Conclusion et bilan (30 min) 

• Auto-évaluation : analyse des points forts et des axes d’amélioration. 
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• Conseils pour poursuivre l’entraînement et optimiser ses résultats à l’examen. 

Exercice : Élaborer un plan de révision personnalisé en fonction des difficultés 

rencontrées. 


